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La ville de Cergy accueille les
Saveurs Olympiques, un événement
festif ouvert a tous mélant découverte
des métiers agricoles, valorisation du
patrimoine culinaire et des pratiques
sportives. Rendez-vous dimanche

17 mars, de 9 h a 18 h, dans le parc
Francois-Mitterrand (Grand-Centre).

VAET-C
de producteurs

De 9h00 a18h00

Dégustation et vente de produits du
terroir (miel, biére, confiture, biscuits,
légumes, fruits...).

Rencontrez les producteurs
passionnés du Val-d’Oise et découvrez
leur histoire, leurs savoir-faire et leur
amour pour notre terroir.

Animations

@ sportives

Des animations sportives ouvertes a
tous, que vous souhaitiez découvrir les
valeurs de l'olympisme, un sport, vous
initier, ou juste vous amuser.

Au programme:

CYCLISME

Entrez dans la peau d'un cycliste
professionnel et roulez aux cotés de
'équipe de France, grace a un simulateur,
avec le Comité régional de la fédération
frangaise du cyclisme.

ESCRIME

Découverte, initiation et duels ludiques,
avec le Comité régional d'escrime.

HANDISPORT (13 h - 18 h)

Découverte, initiation, sensibilisation et
mise en situation avec le comité régional
handisport.

RUGBY

Ateliers et initiation, avec la Ligue
régionale de rugby (3 partir de 6 ans).
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LUTTE

Ateliers éducatifs, avec le Comité
régional de lutte.

SPORT ADAPTE

Découvrez le sport adapté, avec
U'exemple de l'athlétisme, par la Ligue
de sport adapté fle-de-France.

INFORMATION

SUR LES DISPOSITIFS
« JEUNESSE,
ENGAGEMENT, SPORT »

proposés par UEtat

En présence de la Délégation
régionale académique a la jeunesse, a
l'engagement et aux sports, informez-
vous sur: le service civique, le
Pass'Sport, les formations et métiers
de la sécurité, du sport, la maitrise

« savoir nager »...

Animations

culinaires

Savourez U'instant ! Profitez
d’animations culinaires gratuites,
ouvertes a tous. Venez apprendre,
déguster et vous amuser autour de la
cuisine.

LES FRUITS ET LEGUMES
FRAIS A 'HONNEUR

avec Interfel

Ateliers de sensibilisation “Les fruits

et légumes frais, c’est jamais trop”
proposés par 'Interprofession des Fruits
et Légumes Frais (Interfel) pour se faire
plaisir en mangeant des produits frais.

DISCO SOUPE
DISCO COMPOTE

avec l'association Ygrec

Sessions collectives de cuisine de

fruits et légumes moches ou invendus,
dans une ambiance musicale et festive.
Les soupes et les compotes cuisinées
seront ensuite redistribuées gratuitement.

Animations
autour de
la terre

De 9h00
h00

al18

CAMION L'AVENTURE
DU VIVANT

Découvrez la diversité des métiers et des
formations de la terre, de la nature, du
végétal, de la forét et du bois (simulateur
de conduite d'engin agricole, jeux de
réalité virtuelle, rencontres avec des
jeunes en formation, des formateurs et
des professionnels).

+ d’infos sur laventureduvivant.fr
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ATELIER JARDINAGE

avec les Apprentis d’Auteuil

Participez a un atelier de rempotage de
plantes et de création de bouquets avec
des fleurs de saison, et repartez avec vos
propres bouquets frais et colorés.
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Bar & restauration sur place

Burgers, pizzas, spécialités hawaiennes, churros,
crépes, barbes a papa toute la journée.
Tarifs indiqués sur place.

VENIR AU PARC
FRANCOIS MITTERRAND
(quartier Grand-Centre)

*EN VELO: Parking vélo sur place

station vélo2 place Charles de Gaulle

* EN BUS : Arréts Gare Cergy-Préfecture RER, Conseil départemental
ou Université des Chénes
Plus d’informations sur www.iledefrance-mobilites.fr

* EN TRAIN : RER A et ligne SNCF L - Arrét Cergy-Préfecture

* EN VOITURE : A15 - sortie n°9 vers Cergy-Préfecture
Parkings gratuits a proximité : Conseil
départemental (2, av. du Parc) et de la Chambre
des métiers et de l'artisanat (1, av. du Parc)
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