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Qu'est-ce que l'incubateur créatif ?

Le jeune ballet du CFD existe depuis 2012 et a eté renommeé
en 2022 « L'incubateur créatif ». Celui-ci est dédié aux
danseurs issus de tout univers artistique désirant se
ressourcer autour du mouvement et développer leur
expérience de danseur interpréte.

Cet atelier est mené sous forme de « labo »,
« d'exploration », et de création chorégraphique dans un
esprit d'échange et de partage.

Chaqgue année, le travail chorégraphique realisé a
l'incubateur par Sophie Courtin et/ou des chorégraphes
invités et les danseurs, est présenté lors de divers
evenements organisés par le CFD et/ou hors les murs.

Aucune date n'est rémunérée.
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Formée a la danse classique des son plus jeune Gge, elle développe ensuite
un fort intérét pour les danses jazz et contemporaine . Elle se forme tout
d'abord avec Angelo Monaco puis & I'Institut de Formation Professionnelle
Rick Odums (IFPRO) ou elle obtient son Diplédme d’Etat en danse classique.

A partir de 2007, elle est danseuse-interprete au sein des compagnies
professionnelles « Cie Lorca », « Cie Rick Odums », « Cie Scnenistic », « Areysha
Dance Company » ainsi que I'Armstrong Jazz Ballet ou elle occupe
aujourd'hui aussi la place de maitresse de ballet.

Parallelement a sa carriere de danseuse, Sophie enseigne la danse classique
dans diverses formations professionnelles telles que I'lFPRO, la Neodance
Academy , la Flow Dance Academy et le Centre de Formation Danse de
Cergy. Le public étant essentiellement composé de jeunes danseurs(euses)
hip-hop, jazz ou contemporain, elle développe une vision large de la danse
et une lecture particuliere des corps et de leurs potentiels. Le sens du partage
et de I'analyse sont essentiels dans sa vision de la pédagogie.

Au-delda de son role de formatrice, elle est assistante de coordination du CFD
pluridisciplinaire, poste gréce auquel elle développe des compétences
administratives. Elle est également responsable et chorégraphe de
l'incubateur créatif du CFD depuis plusieurs années.

Son expérience d'interprete, de pédagogue, de chorégraphe ainsi que les
nombreuses rencontres artistiques qu'elle a pu faire I'amenent en 2022 &
monter sa propre compagnie : la compagnie Sophie Courtin avec sa
premiere création « Impact .
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CENIRE DE FORMATION

DANSE INCUBAITEUR CREATIF

PLANNING DE CREATION ET REPETITIONS (confirmé)

23 septembre 2023 : 10h-15h
En salle de danse a VDM

14 octobre : 12h-15h (horaires a confirmer)
En salle de danse d VDM

21 octobre 2023 : 10h-14h
En salle de danse VDM

23 octobre 2023 : 18h-22h (confirmé)
Répétition salle de spectacle sans technique a VDM

18 novembre 2023 : 10h-14h
En salle de danse VDM
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CENIRE DE FORMAITION

DANSE INCUBAITEUR CREATIF

CALENDRIER PREVISONNEL DES DATES

14 novembre 2023 : 19h (confirmée)
Dans le cadre de la sortie de résidence de la création de la
formation des passeurs culturels en danses hip hop a VDM
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26 novembre : (O confirmer)
Senlis mene la danse a Senlis (95)

Décembre 2023 : (en attente)
2 datfes au conservatoire de Vanves
1 date au conservatoire de Villejuif

20 janvier 2024 : (O confirmer)
lere partie Cie Sophie Courtin & VDM

27 et 28 Janvier 2024 : (confirmées)
Les envolées chorégraphiques de Villemoisson

3 et/ou 4 février 2024 : (confirmée)
Rencontres chorégraphiques du CFD a VDM a Cergy

8 Mars 2024 : (confirmée)
Soirée chorégraphique Marly la ville (95)

Mars 2024 : (& confirmer)
concours de Cergy

Avril 2024 : (G confirmer)
concours infernational de Paris

Mai 2024 : (en attente de date)
1km de la danse & Pantin

14 et/ou 15 juin 2024 : (confirmées) o
Soirées de cldéture du CFD & VDM a Cergy - 1i5a3e5 -
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CENIRE DE FORMAIION

DANSE INCUBATEUR CREATIF

PLANNING PREVISIONNEL REPETITIONS AVANT DAT

14 novembre 2023 : 17h30-18n30 (confirmé)
Répétition salle de danse puis placement plateau a VDM pour
le soirméme

26 novembre 2023 : (G confirmer)
Prévoir la journée pour répétition plateau Senlis

2,9 et 16 décembre : 10h -13h
En salle de danse VDM

13 janvier 2024 : 12h-14h (confirmé)
Répétition VDM en prévision des dates de Villemoisson et
Cergy

20 janvier 2024 : 10h-12h (G confirmer)
Répétition salle de spectacle VDM pour le soir méme

27 janvier 2024 : (horaires A déterminer)
Prévoir la journée pour répétition plateau Villemoisson

4 ou 5 février 2024 : (horaires  déterminer)
Répétition salle de spectacle & VDM pour les Rencontres

17 février 2024 : 12h-14h (confirmé)
Répétition salle de danse VDM en prévision de Marly la ville

16 mars et 6 avril 2024 : 10h-13h (G confirmer)
Répétition salle de danse VDM pour les concours

13 juin 2024 : 18h-22h30 (& confirmer)
Repétition salle de spectacle pour Cergy
- li5a9es -
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