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Imagine un super-héros qui lutte contre

le gaspillage d'énergie. A toi de lui donner du Bois de Cergy pour
un nom et de lui dessiner son costume! ngUl're de Uélectricite
Voici quelques idées pour t’aider, il peut avoir: W o AL
- Une cape solaire qui capte

'énergie du soleil. <
- Un bouclier éolien pour générer —a

de U'énergie grace au vent. @
- Un pouvoir spécial pour éteindre

les lumiéres et les appareils en veille. Demande a un adulte de prendre

en photo ton super-héros
' . et de nous l'envoyer par mail
N% a dtee@cergy.fr!

- ?ﬂ’e[z Il sera exposé dans les
T\ww ton équipements de la ville, présenté
9‘“\1’\2}'&% lors de certains événements

et publié sur le Facebook de
la ville pendant U'été.

E B N'oublie pas d'indiquer ton
prénom, ton nom et ton &ge.

Le petit quiz @9 N

Les réponses se cachent dans ce cahier... sauras-tu les retrouver ?

1. Qu'est-ce qui va étre installé sur le toit de l'accueil de loisirs 3. Qu'est-ce qui a remplacé l'ancien stade de foot a Cergy Village ?
du Bois de Cergy ?

2. Comment s'appelle le long chemin piéton qui traverse lavillede 4. Combien de variétés de fleurs ont été trouvées

Avec un adulte, découvre les 116 actions de

développement durable menées a Cergy sur E
notre site www.cergy.fr/rdd C e rg U
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Cergy, en toute sécurité, sans croiser de voitures ? a Cergy depuis 10 ans? =
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Jeun®1 Jeun°2 Jeun4 Jeun°5 %
Jaune: bouteille plastique / carton / emballage plastique Pluie Hiver: potiron / chou / poireau / pomme Ombre 1: faucon hobereau é

Noir : copeaux de crayon / mouchoir Soleil Eté: poivron / aubergine / tomate / concombre / Ombre 2: scarabée rhinocéros européen 5 o °
Vert: bouteille en verre Fleuve fraise / pastéque Ombre 3: grande aigrette 8

Composteur: pomme Ombre 4: papillon le némusien = o °
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Ce cahier a été imagineé par la ville de Cergy pour t’aider a découvrir les petits gestes
qui font du bien a la planéte... et a notre ville! A travers ces jeux, tu vas apprendre plein
d’astuces sur le tri des déchets, l'eau, le vélo, 'énergie... A toi de jouer!

Les gestes éco-responsables

FESEmS e —
&4 3o TV
fouteillle m utloin

o pladtiqe

Trides
déchets
dansles
poubelles

S . = :/'_/c—:: Le u
Bien trier ses déchets, |— =
; . e —— stes
c’est faire un geste pour la ﬁ s
planéte! Sauras-tu placer { b q D q i = f//’/ alimentaires ;{2’: de
chaque déchet dans la . . ot cantines des ec .
VL - ais
bonne poubelle ? . ° ‘ " Cergy sont désorm
( </MM\K\%}DUL> (M) compostes-
ol m® 2
(]
Le cycledel'eau
PRECIPITATIONS Je tombe du ciel et je mouille tout sur mon passage. Qui suis-je ?
[ PLUe ]
- A
: Je fais fondre la glace et j'aide l'eau a s'évaporer. Qui suis-je ?
RUISSELLEMENT -

Je serpente dans les vallées, transportant 'eau vers la mer.
Qui suis-je ?
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Le labyrinthe
du cycliste

Aide le vélo a trouver le bon
chemin jusqu’a l'arrivée...
Attention, certaines routes
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Un labyrinthe t'attend a Cergy ' . J’, .
Préfecture, place de la Pergola... E AM -
Sauras-tu en sortir ? i C'estun long chemin réserva
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L'alimentation durable
et la biodiversité

Les fruits
etlégumes
de saison

Sais-tu quand poussent les fruits
et les légumes ? Aide-les a
retrouver leur saison!

Relie chaque aliment avec la bonne
saison: ETE ou HIVER.

Tu peux demander de 'aide

a un adulte si tu hésites!
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Le motad
reconstruire

Peux-tu remettre les lettres
dans le bon ordre pour
découvrir le nom de cet oiseau
qu'on peut observer a Cergy ?
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Ombres
des ahimaux
locaux

Les animaux de Cergy sont
cachés dans les ombres...
atoi de les retrouver!

Relie chaque animal a
'ombre qui lui correspond.
Tous ces animaux vivent
dans notre ville, mais parfois
ils sont difficiles a voir!
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